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Die folgenden Angaben sind den vom Anmelder eingereichten Unterlagen entnommen 

Prufungsantrag gem, § 44 PatG ist gestellt 
(g) Orthese-Manschette 

(57) Die Erfindung betrifft eine Orthese-Manschette fiir die 
Behandlung bzw. Therapie von Moburs-Ledderhose oder 
hypermobilen FufSgelenken, gekennzeichnet durch eine 
den Unterschenkel proximal vom oberen Sprunggelenk 
umgebende, innen gepolsterte Manschette (1) aus stei- 
fem Material, die der auf^eren Kontur des Unterschenkels 
angepaf^t ist, das obere Sprunggelenk freilafSt und derart 
an der AufSenseite des Unterschenkels aniiegt, 6a(i die 
Beweglichkeit des oberen Sprunggelenkes und der Ar- 
chillessehne nicht eingeschrankt wird und die fibulo-tibia- 
le Syndesmose stabilisiert wird. Diese Orthese-Manschet- 
te reduziert die Bewegungen zwischen den distalen En- 
den von Tibia und Fibula, laf^t aber alle anderen Bewe- 
gungen im oberen Sprunggelenk zu. Bewirkt werden da- 
mit gewisse Veranderungen des Bewegungsablaufes im 
oberen Sprunggelenk sowie Abrollverhalten des Fufles. 
Im Ergebnis erreicht man eine verbesserte Funktionalitat 
des gesamten Ful^gelenkes, namlich eine bessere Vertei- 
lung der Belastungsdrucke und somit eine hohere Belast- 
barkeit sowie eine Verbesserung der Standhaltung. Diese 
Verbesserungen in der Funktionalitat fuhren bei Morbus- 
Ledderhose zu einer wesentlichen Linderung der Be- 
schwerden im Fuf^gelenk. 
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Die Edindung betrilTi eine Orthese-Manscheite flir die 
Behandlung b/vv. Therapie von Morbus Ledderhose oder 
hy pennobi le n VaiBge len ken . 

Als Morbus Ledderhose wird eine besonders sehmer/- 
halie Konlraklur der Plantarl'as/ie des Fulks verstanden, bei 
der sich iiu Bereieh der FuBsohle Knotehen und Knoten bil- 
den, die sich gegen das /.ellanue Fasergewebe als Aponeu- 
rosen abset/.en. Die lieschwerden niachen sich vor allem ini 
FuBsohlenbereich betuerkbar. Fin Aufireien !\»it deni enl- 
spreehenden FuB ist l^st nicht niehr nioghch. Die Aliologie 
dieser Hrkrankung isi ungeklart. Alle bisherigen Therapie- 
ansalze haben 7xi wenig oder kaum Frfolg gefuhri. 

Rs isl Aulgabe der Erfindung, eine Orlhese-Manschelie 
zu schall^^n, iiiit deren FTilte es nioglich isL die Beschwerden 
bei Morbus Fedderhose zu lindern. 

Zur Losung dieser Aulgabe schlagt die Frhndung eine 
Orthese-Manscheite vor, die gekennzeichnei isl durch eine 
den Untersehenkel proximal voni oberen Sprunggelenk uni- 
gebende, innen gepolsierle Manscliette aus sieiltMii Material, 
die der aulkren Kontur des Unterschenkels angepaBl isl, das 
obere Sprunggelenk Irei ItiBt und derart an der AuBenseiie 
des Unterschenkels anliegt, daB die Beweglichkeit des obe- 
ren Sprunsgelenkes und der Achillessehne nicht einge- 
schriinkt vvird und die tibulo-tibiale Syndesiuose slabilisiert 

wird. . . 

Mit der neu geschalFenen Orthese-Manscheite wird eine 
auBere Stabilisierung der tibulo-tibialen Syndesiuose er- 
reicht, bei der allerdings die iVeie Beweglichkeit des oberen 
Sprunggelenkes erhairen bleibt. Die Manscheiie reduziert 
also dre Bewegungen zwischen den distalen Fnden von Ti- 
bia und Fibula, laBt aber alle anderen Bewegungen im obe- 
ren Sprunggelenk zu. Bewirkt werden daniil gewisse Veriin- 
deruneen des Bewegungsablaulxis ini oberen Sprunggelenk 
sowie^iiu Abrollverhalten des FuBes. Gleich/.eiiig werden 
Uberlastungen veriuieden. Iiii Frgebnis erreichl man eine 
verbesserte Funktionalitat des gesamten FuBgelenkes, naiii- 
lieh eine bessere Verieilung der Belastungsdriicke und somit 
eine hoherc Belastbarkeit sowie eine Verbesserung der 
Standhaltung. Diese Verbesserungen der Funkiionahlat aih- 
rcn bei Morbus Ledderhose zu eincr wesenilichen Linde- 
rung der Beschwerden in den FuBgelenken (Tarsal-, Meto- 
larsal-Gelenke) bis hin /ur BeschwerdelTeiheil. 

Neben der Beweghchkeil im oberen Sprunggelenk darf 
auch die Beweglic^hkeit der Achillessehne nicht einge- 
schrankt werden. Wichtig ist noch, daB die Orthese-Man- 
schette ringsuiu gleichiuiiBig an der Oberlliiche des Unter- 
schenkels anhegtTaber nirgendwo verstarkien Druck ausubt, 
weil dieser Druck nur zu neuen Beschwerden tuhren wLirde. 
Zur Stabihsierung der fibulo-tibialen Syndcsmose, d. h. des 
Bandapparates zwischen den distalen Fnden von Tibia und 
Fibula, reicht es vollig aus, wenn die verhaltnismaBig steile 
Manschetle ringsuni an dem Unlerschenkel anliegi. 

Uberraschenderweise hat sich weilerhin herausgestellt, 
daB diese neue Orthese-Manscheite aus den obengenannten 
Griinden auch bei hypeniiobilen FuBgelenken gute Dienste 
leistel, so daB der 'IVagcr dieser Manschetle trotz hypenuo- 
biler FuBgelenke weniger leichl uniknickl, beini Gehen si- 
chcrer auftrelen kann und ein stabileres Aurtrelen bewirkt. 

Fin dauerhattcs Tragen der Manschetle bewirki in beiden 
oben anuesprochenen Fallen zumindest eine Beschwerdeer- 
leiehlerung. Nach dem 'IVagen der Manschetle liber einen 
langeren Zeiiraum kann man deuilich die Anderung der 
Druckverhaltnisse an der FuBsohle beobachten. l^a bis heuie 
abcr noch keine langfrisligen Beobachtungen Ciber groBere 
Zeitraume vorliegen, ist eine Aussage uber eine endgulugc 
TTeilung einpirisch noch nicht abgesicherl. Nach (ten bishe- 



riiien Beobachtungen wird durch das siiindige 'IVagen der 
Orlhose-Manscheile geiuaB der Frhndung aber eine erhebh- 
che Frleichlerung der Beschwerden mil Sicherheil erreichl. 
Damii ist ein vorliiuhg es Therapicziel erreichl. 
5 Fine zvveckmiiBige Weilerbildung der Frlindung siehl 
vor, daB an der Innenseitc der Manschetle im Bereieh des h- 
bulo-tibialen Gelenkes eine Anterolateralpelolte angeordnel. 
ist. Diese Pelotte slabilisiert zusatzlich speziell das (ibulo-ti- 
biale Gelenk und erhohi daiuit. die Wirkung der Orihese- 
10 Manschelte gemaB der Frhndung noch erheblich. 

Die Manschetle isl zweckmaBig aus steiteni Leder oder 
KunststolT hergestellt und weisl einen den Unlerschenkel 
allseiiiii umgebenden steilen Funklionsabschnill sowie an 
den Fnden des Funktionsabschniltes angeordnete, sich iiber- 
15 lappende VerschluBelemente auf. Mil Hilfe dieser Ver- 
schluBelemenie kann der Funklionsabschnill der bei ange- 
legter Manschelte den Unlerschenkel luckenlos unigibt, in 
der richtigen Lage h.xiert werden. 

Die VerschluBelemente konnen beispielsweise als Rie- 
20 men auf der einen und als korrespondierende Schnallen aut' 
der anderen Seite ausgebildet sein. Alternativ konnen die die 
VerschluBelemente auch als Bander aus Klettniaterial auf 
der einen Seite und als korrespondierende Osen auf der an- 
deren Seiie ausgebildet sein. Die derart ausgebildeten Ver- 
25 schluBeiemente^machen es moglich, die Manschelte fur die 
Stabilisierung ausreichend test anzulegcn was lur den ihera- 
peulischen Frfolg wesenllich ist, aber nichl so test, daB 
Druckbeschwerden aufireien. 

Fine andere Ausflihrungsfonu der Orthese-Manscheite 
30 gemaB der Frhndung siehl vor, daB die Manschelte als offe- 
ncn Ring aus elastischem Material ausgebildet isl, dessen 
Flastizitat die Manschetle in ihre den Unlerschenkel umge- 
bende Form zwingi. Bei dieser Ausbildung der Manschetle 
isl es moghch, auf VerschluBelemenle wie Riemen, Schnal- 
35 len Oder Klettbander vollstandig zu verzichien. Die Man- 
schelte wird einfach unter elast.ischer Verfonuung des Rin- 
ses uni den Unlerschenkel gelegl und schmiegt sich unter 
der elastischen Ruckslellkraft des lunges allseilig an den 
Unlerschenkel an. 
40 Der hochelastische Ring kann beispielsweise aus eineiu 
hochelasiischen Kunststoff, beispielsweise Polycarbonal be- 
stehen. Alternativ komml fur die Herslellung des Ringes 
auch hochelastisches Metall in Frage, beispielsweise Fdel- 
slahl. 

45 Ausflihrungsbeispiele der Erfindungen werden iiu tolgen- 
den anhand der Zeichnungen naher erlaulcrl. Es zeigen: 

Fij». 1 eine Manschelte geniaB der Erlindung in perspekii- 
vischer Darsiellung von unien: 

{u^. 2 die in Fig. 1 dargcstellte Manschelte - ebenfalls in 
50 perspektivischer Darsiellung- von der anderen Seite her; 

Fig. 3 eine Draufsichi auf eine Abwicklung der in den 
Fig. 1 und 2 dargestellten Manschetle; 

Fig. 4 eine Darsiellung des FuBskeletles kombinierl nut 
der Anordnung der Manschelte gemiiB der Frhndung; 
55 Fig. 6 und 7 eine Darsiellung einer allemaiiven Ausluh- 
rungsform der Manschelte geiuiiB der Erlindung in unier- 
schiedlichen Ansichlen. 

In den Fig. I und 2 ist die Manschelte in ihrcr Gesamlheil 
mil dem Bezugszeichen 1 bezeichnel. Sie besleht im we- 
60 senllichen aus einem sieifen Funkiionsieil 2 aus Leder oder 
einem enlsprechend sieifen Kunststoff, welches den Unler- 
schenkel unigibl und der AuBenkontur des Unterschenkels 
moglichsi genau angepaBl isl. An seineiu distalen Rand 
weisl das sieife Funkiionsieil Einlbrmungen 2a und 2b aul, 
65 die die Achillessehne und das obere Sprunggelenk freilas- 
sen. Proximal weisl das Funkiionsieil demgegeniiber einen 
rundum weiiestgehend glaiten Rand 2c aul. 

Tnnen und an^ien Riindem isl das Funkiionsieil 2 mit ei- 
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ncr Polslcrung 3 vcrsehen, ciic uus cincin wcichcn unci haui- 
vcrlragliclicn Material besichi unci clariiber hinaus rulscht'osi 
isl, daniil die angelegle Manschclte ihre Lagc rclaliv zuni 
Unterschenkel bcibehall. inncn an dciii Funklionsteil bciin- 
dei sich weiterliin cine Anierolaicralpeloite 4, die bei ange- > 
legler Mansehctte iiii liereich der nbulo-libialen Syndes- 
niosc von aulk'n an F-ibula und Tibia aniiegl. Dicser Vorgang 
isl in 4 durch eincn Pteil 5 angedeulei. 

Wie aus den Fij». 1 bis 3 ersichllich isu isl das sieil'e V'unk- 
tionsieil so lang ausgebildei, daB es deiu Unlersclienkcl all- lo 
seihg luckenios unigibt. An den Enden des Funklionsrcilcs 2 
sind sich uberlappcnde VerschluBeleruenie 6 angeordnet, 
die, wie beiin Ausfuhrungsbeispiel nach den 1 bis 3 
dargeslelll, als Bander aus Kleliiuaterial auf dereinen Seiie 
und korrespondierende Osen auf der anderen Seile ausgebil- \> 
del sind, Diese VerschluBeleniente 6 konnen ggt'. auch als 
Rieiiien auf dereinen und korrespondierende Schnallen auf 
der anderen Seite ausgebildei sein. 

Bine grundsiitzlich andersariig aufgebaute Onliese-Man- 
sehette geniaB der liirfindung zeigen die Fig. 6 und 7. Don ist 20 
das Funktionsieil als einseilig olTener Ring 7 aus elasli- 
scheni Malerial ausgebildei, dessen Blast iziiiil die Man- 
scheiie in ihre den Unterschenkel uingebende Fonii /.wingl. 
Dieser Ring 7 besiehl entweder aus hochelasiischeni Kunst- 
sloff, z. B. Polycarbonal, oder aus hochelasiischeni Metal L 
wie z. B. Edelsiahl. Die so ausgebildeie Manschelte wird 
wie cine Spange uin den Unterschenkel gclegt und aufgrund 
der elastischen Riickslellkralie des Ringes 7 in Position ge- 
hallcn. VerschluBeleniente sind bei dieser AusfLihrungsforni 
der Manschelie nicht niehr notwendig, '30 
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den Unierschenkel unigebende Form zwingi. 

7. Orihese-Manschette nach Anspruch 6, dadurch ge- 
kennzeichnel, daB der Ring (7) aus eineni hochelasii- 
schen Kunslsloff, insbesondere Polycarbonal besieht. 

8. Orthese-Manschette nach Anspruch 6, dadurch ge- 
kcnnzeichnei, daB der Ring (7) aus hochelasiischeni 
Metall, insbesondere aus FdelslahL besteht. 

TTierzu 4 Seite(n) Zeichnungen 



Patent anspriiche 



1. Orlhese-Manschelte fur die Behandlung bzw. 'llie- 
rapie von Morbus-Ledderhose oder hypennobilen FuB- 35 
gelenken, gekennzeiclinet dut*ch cine den Unter- 
schenkel proximal voni oberen Sprunggelenk unige- 
bende, innen gepolsterle Manschetle (1) aus sleifem 
Malerial, die der iiuBeren Konlur des Unlerschenkels 
angepaBl ist, das obere Sprunggelenk freiliiBt und der- 40 
an an der AuBenseile des Unlerschenkels aniiegl, daB 
die Beweglichkeii des oberen Sprunggelenkes und der 
Aehillessehne nichl eingeschriinkl. wird und die libulo- 
libiale Syndesniose slabilisierl wird. 

2. Onhese-Manschette nach Anspruch 1, dadurch ge- 45 
kennzeichnel, daB an der Innenseite der Manschette (1) 
iiii Bercich des libulo-iibialen-Gelcnkes eine Anierola- 
teralpelol.ie (4) angeordnei isl. 

3. Onhese-Manschelte nach den Anspriichen 1 und 2, 
dadurch gekennzeichnel, daB die Manschelie (1) aus 50 
steifeni Lederoder Kunslsloff hergesielll isl und einen 
den Unterschenkel allseitig uiiigebenden sleifen Funk- 
lionsabschniti (2) sowie an den Enden des Funktions- 
abschniites (2) angeordneie, sich iiberlappende Ver- 
schluBeleniente (6) aufweisl. 55 

4. Onhese-Manschette nach Anspruch 3, dadurch ge- 
kennzeichnel, daB die VerschluBelenienie (6) als Rie- 
men auf der eincn und korrespondierende Schnallen 
auf der anderen Seile ausgebildei sind. 

5. Onhese-Manschelle nach Anspruch 3, dadurch ge- 60 
kennzeichnel, daB die VerschluBeleniente (6) als Ban- 
der aus Kleitniatcrial auf der eincn Seile und als korre- 
spondierende Osen auf der anderen Seile ausgebildei 
sind. 

6. Onhese-Manschelle nach den Anspriichen I und 2, 65 
dadurch gekennzeichnel, daB die Manschelie (1) als 
einseilig offener Ring (7) aus elaslischem Malerial aus- 
gebildei isl, dessen liilasiiziiai die Manschelte in ihre 
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